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JAR-LETO
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Jarna luka farebna
... huseni¢cka nezbedna...
Rozvazne a pomalicky,
skryla sa nam do travicky.
Duhovymi farbami posiata je trava.

...na tie kvety prekrasne, motyl' kridilom mava...



Ucime sa kreslit.....

precvic si prsteky a vyzdob slimacika.... pouzi vSetky farby ktoré
mas ... ved je JAR!!!

Slimak, slimak vystre¢ rozky, dam ti masla na parozky.
A ked' nevystrcis, podpalim ti dom...a ty zhoris v nom!
.... Nevystrcil malé rozky, nechcel maslo na parozky...

... nepodpalil som mu dom, a on nevyhorel v hom...

...nemohol som inak.... bol to KRASNY SLIMAK



A kym ty budes kreslit, mamicka alebo ocko ti mézu ¢itat'....

...a bude to rozpravocka ...
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O hnedej Carbicke

Zo zeme tréala drobna stonka rastlinky. Nie a nie narast’. Slniecko
sa na nu strbilo, ale jeho luc¢e boli prislabé. Aj mraky na oblohe sa
zrazili, aby sa z nich pustil dazd’ a pokropil rastlinku, no ni¢
nepomahalo. Jedného diha sa pri nej pristavila farbicka Carbi¢ka.

» Aj by som t'a nafarbila“ prihovorila sa jej ,,ale zda sa, ze je
priskoro.

»Nikdy nevyrastiem‘ nariekala stonka.
Zacula ju dazd'ovka : ,, Neboj sa , narasties. Ja ti pomodézem !«
»1yY? Ved’ nemas oci, usi , ¢i nohy...“ cudovala sa rastlinka.

»Ja ti viem korene zafarbit’ na hnedo¥, povedala Carbiéka, ,, ale to,
¢o dokaze dazd’'ovka, to nezviadnem. Skus jej verit’!

Dazd'ovka sa pustila do prace. V hnedej hline hibila chodbi¢ky do
samého vecera. Krizovali sa jedna cez druhu, az si zem s ul'ahéenim
vzdychla. V noci z nej dazd’'ovka vyliezla. Nasla zoschnuty list

a odtiahla ho do jednej z chodbiciek. V bezpeci si na nhom pochutila.
Vylucky potom vylacéila na povrch zeme.

Malé kopky trusu a prevzdusnena zem malej stonke pomohili.

Rastla, rastla a vyrastla do vysSky a krasy. Rozvinuli sa jej listocky
a o nieco neskor zakvitli puciky.

Dosiroka, dod’aleka rozvoniavali kvietky rastlinky, az sa st'astim
cela zachvela.

» Dakujem ti, dazd'ovka'“ volala.



»Mne ned’'akuj, ale urodnej zemi*, dodala dazd’'ovka a ukrila sa

v hnedej hline, kde bude hibit nové hnedé chodbi¢ky. Rastlinka sa
otoéila k farbiéke Carbi¢ke. Ta jej este o odtien prifarbila zem na
hnedu a veselo jej zamavala.

Véera rano lienka vstala,
po luke si polietala.

Posepkala véelicke: preco sme tak malické?

Co sa asi za tym skryva?

Dobrého vzdy malo byva.

Ceresnicéky, éeresnicky,
tie ja veI'mi rada mam
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Do kosicka pruteného,

pekne si ich ukladam.
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No a v zahradke narastli aj tieto krasne kvety. Rastlinky
potrebuju nielen urodnu zem, ale aj dostatok viahy. Polej ich ...
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Uz si videl na nebi¢cku krasne oblaciky, ktoré ti pripominali
baranceky? A naopak, baran¢eky na pastvine, ktoré ti pripominali
oblaciky? su skratka nadherné.

Patria medzi hospodarske zvieratka. Chovame ich najma na masko
a mliec¢ko, z ktorého sa vyraba vynikajuci ov€i syr. No zikaame z ich
aj vinu, kozu, rohovinu a ovéi hnoj.

Najlepsie sa citia na pasienkoch a lukach, kde byvaju v kosSiaroch.

V zime su schované v mastalkach, ktoré sa volaju ovéiarne.
Mamicka ovecka sa vola ovca, ocko, ktory ma rohy, baran. Mlad’atko
je jahna. Ovecky vel'a prezavaju, a preto im hovorime prez’vavce.
Pochutnavaj si na travicke, d’'atelinke, bylinkach a aj sene.

Najradsej ziju v stade. Ked’ sa mamicke ovecke narodi malé
jahniatko, zaéne ho olizovat'...niekedy aj celu hodinu. Za tento ¢as
ho spozna, vd’'aka ¢omu ho najde medzi ostatnymi jahniatkami.
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Mamicke...
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vSetkym mamam patri maj.

Krasny mesiac ajajaj,

Dakujem ti, moja mama,

Ze na svete nie som sama.
Srdiecko ti svoje dam,
d’akujem, Zze nie som sam.
Dakujeme, ze ta mame,
darcek ti dnes k sviatku dame.

Nasim darom mamicka, je tato kratka basnicka.

A teraz potrebujeme otecka ...aby ti pomohol vyrobit’ tento krasny

tanierik pre mamicku. Uréite ju potesi




Potebujeme:

- vel’ky papierovy tanier

- €erveno-bielu stuzku - 50 cm
- €¢erveny papier , biely papier
- kruzidlo

- lepidlo

- dierovacku

. hoZnice

Poprosime otecka, aby nakreslil na biely papier kruh vo vel'kosti
vnutorného priemeru tanierika.

Nakreslite si na ¢erveny papier srdiecka roznych vel'kosti a opatrne
ich vystrihnite. Nalep ich na biely kruh.

Papierovy tanier v rovnakych vzdialenostiach po obvode predierujte.
Viepte do stredu biely kruh so srdieckami. Po obvode voviecte
stuzku a zaviazte maslicku.

Pridajte boztek na licko a mamic¢ka Vas oboch vystiska
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Jednou z vyznamnych rodi¢ovskych aj uc€itel'skych viastnosti
ovplyvinujucich vysledky vychovy a vzdelavania diet'at’a je
trpezlivost'. Z rovnakej skupiny je i vytrvalost’ a déoslednost’.
Zodpovednost tychto dolezitych dospelych za to, Ze naucia diet'a
konkrétnym zruénostiam, viastne ani iny pristup nedovol’uje.

Nehovorime preto: ,,On sa to stale nevie naucit“, ale ,,My ho to stale
nie sme schopni naucit’.“

Vedomosti a zrucénosti podstatné pre zivot uc¢ime diet’'a tak dlho, az
ho to naucime. Niekedy sa mu podari zvladnut’ nieéo hned’ na prvy
raz a od tej chvile mu to ide stale. Va¢ésinou vSsak musime
absolvovat’' mnoho opakovani, neuspesnych pokusov, prekonavat’
odpor diet'at’'a, povzbudzovat’' ho, aby nerezignovalo, chvalit’ a
odmenovat’ i za malé pokroky, poskytovat’' fakticki pomoc, lakat’ na
radostnu buducnost.'...

Rozhodne vsak v tejto chvili nepomahaju slova ,uz by mal...
Existuju sice jednotlivé skusenosti rodi¢ov, podl'a ktorych
dramaticky jednorazovy natlak z ich strany alebo izolovany silny
citovy zazitok doviedli diet'a k trvalému osvojeniu vedomosti, €i
zrucnosti...ale nejde o rieSenie systematicky vyuzitel'né. Riziko
neuspechu je tu prilis vel'’ké. Podobne funguje pristup: ,,hod’te ho do
vody.“ Ten naozaj v niektorych pripadoch zapésobi tychlo a uc¢inne,
inokedy vsak zostane bez vysledku, v nemalych pripadoch ma aj
fatalne negativne nasledky. Niekedy sa s nimi ,postihnuty“ jedinec
v danej oblasti neuspesne vyrovnava po cely zivot. VzhI'adom

k tomu, ze nedokazeme predpovedat’, ktora varianta nastane

u konkrétneho diet'at’a v konkrétnej situacii, ide o vel'mi riskantny
a nebezpecny vychovny postup.

Pozitivhe oc¢akavania

Samotna trpezlivost’ vSak méze byt nedostatocna, preto je treba ju
dopifiat na strane dospelych vytrvalost'ou, doslednostou a laskavym
natlakom. Pre moralnu podporu rodicov i diet'at’a je dobré si vSimat’



l'udi okolo seba, ktori dokazali prekonat’ zavazné handicapy prave
trpezlivost'ou, usilovnou snahou, vytrvalostou a nesmiernym usilim.
Ked’' uz ma diet’'a za sebo aspon maly kasok ziota, nezabudajme mu
pripominat’, ¢o vSetko sa uz naucilo! Neni marne spomenut’ si kol'ko
usielia nas samych stalo ich naucit’ i mala zruénost'.
Samozrejmostou je i trvala viera dospelych v uspech viastného
posobenia i v schopnostiach diet'at’a, (pozitivne o¢akavanie -
Pygmalion efekt), ktoré idua s trpezlivost'ou ruka v ruke. Pritom viac
zdoraznujeme usilovnu pracu, prekonavanie prekazok, ako vrodené
schopnosti a talent. Utvaranie charakteristik ¢loveka totiz prebieha
cely zivot a vacésinou vyzaduje pernamentné usilie - vo veku
detskom maju plnu zodpovednost’ dospeli, postupne prebera aktivitu
samo diet’'a a v dospelosi je uz vSetko len na nom a jeho usili.
Vysledky sa niekedy dostavia za vel'mi dlha dobu ( samozrejme,
niekedy nie az za tak dlho) , az je ¢loveku l'uto, ze to nezvladol skor.

Diet’'a potrebuje byt tiez trpezlivé, ale netrpezlivy dospely ho
trpezlivosti nenauci. Vel'a problémov tak pri vychove vznika uplne
zbytocne, len preto, Ze my dospeli sme nedostatocne trpezlivy.
Pritom sami zo svojej skusenosti vel'mi dobre vieme, ako I'ahko
zacneme zmatkovat’, kazit’, pouzivat silné slova, ni¢ nechapeme,
dokonca sa uzavrieme do seba, ked' nas pri praci niekto znervéznuje,
alebo ,povzbudzuje“ uplene nefunkénymi poznamkami typu ,, rob,
rob, prepanajana.“, ked’ nam stoji za chrbtom a pozera sa nam na
ruky.

Nikto uéeny z neba nespadol

Viacmenej po samotnom diet’ati trpezlivost’ vyzadujeme, pretoze
aspon v tej chvili chapeme, Ze zruénost’, ktoru sme my zvladli na
odpovedajiucu uroven za dilha dobu, neméze diet'a viadnut’ za par
minut. Lenze zatial', o sme si mi museli uz kadeco prejst’ sami,
diet'at'u chceme cestu ul'ahéit’, aby to nemuselo vSetko prejst’ samo.
Takze mu pomahame, radime, ponukame spravne rieSenia. Ked’ to
po par opakovaniach nejde diet'at'u podl'a nasich predstav, dokonca
si chce diet’a robit’ po svojom a upine zle, tak trpezlivost’ stracame
a zaécneme hl'adat’ dovody, kde je chyba, alebo rezignujeme.
Netrpezlivost’ by v Ziadnom pripade nemala vylyvat’ ani z toho, ze
sme to diet'at'u uz stokrat povedali a ono to aj tak robi inak.
Podstatny je vysledok nasho vychovného posobenia a nie viozeny



cas a energia. Ak diet'a doteraz nie¢o nezvladlo, musime sa snazit’
d’alej.

Za nasou netrpezlivost'ou stoji aj urcité ,teoretické“ chapanie
diet'at’a. U miminka rozumieme tomu, ze nevie skoro nig, je
absolutne netrpezlivé, ze chce vsetko hned’ a vieme, Ze samo sa to
nenauci. Prijimame teda zodpovednost’ za jeho ucenie. Vo chvili,
ked’ sa rozhodneme, z diet’a je uz vel'’ké, ¢o moze byt aj v dvoch
rokoch veku, zmenime vyrazne svoj pristup . Niekedy sme
presvedcéeni, ze diet'a to snad’ robi naschval, ked’ sa mu opakovane
nedari zviadnut’ jednoduchu €innost’. Netrpezlivost’ pri uc¢eni diet'at'a
rozhodne nie je osobnostnou viastnost'ou dospelého, ako rodicia
ob¢éas hovoria, ale prave odraz konkrétneho pristupu a specifického
chapania diet'at’a. Asi je v pozadi pohl'ad na diet'a ako na malého
dospelého, rodi¢ chape, ze vSetko trva dlhsie, ale potom by to malo
fungovat’' tak, ako u idealneho dospelého.

S trpezlivost’'ou musi ruka v ruke krac¢at’ vytrvalost’ ( urputnost’),
s ktorou ideme za konkrétnym vychovnym ciel'om. Mala by byt’
sprevadzana i vcitenim sa a laskavostou.

Phdr. Vaclav Mertin

( prelozené z ceského textu, Informatorium 8/2014)
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