
Jedálny lístok od 18.03.2024 do 22.03.2024 
                                                                                                           Alergény    KPM 

     
18.03.    P    Chlieb,                                  5.068   Pol. petržlenová s opek. žemľou,                   0,18+0,25             Chlieb,         1,3,7   

                    drožďová nát.,                     18.009   Šošovicový prívarok so zemiakmi,                140g+280g           maslo, paradajka, 

                    caro                                     14.042   varené vajce, chlieb celozrnný, sirup                                           čaj, banán,*šk.mlieko 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

19.03.    U   Chlieb,                                   5.057   Pol. zemiaková kyslá s vajíčkom,                  0,18+0,25             Pletienka,    1,3,7  

                    nát. tvarohová                       7.020   Bravčové stehno po juhoslovansky,               36g+54g               medová nát.,                     1                                               

                    s kôprom, čaj                       17.011   ryža, stolová voda,paradajkový šalát             110g+190g           mlieko      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

20.03.    S    Chlieb,                       5.083+4.003   Pol. kuracia s niťovkami,                               0,18+0,25             Chlieb,         1,3,4,7,9       1             

                    rybacia nát.,                         15.001   Buchty na pare plnené lekvárom,                  150g+310g           maslová nát.,                                                                                   

                    biela káva                            16.006   kakaová poleva, čaj divá višňa                       45g+90g              čaj, mandarinka     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

21.03.    Š    Čokoládové               5.005+4.001   Pol. brokolicová s ovsenými vločkami,          0,18+0,25             Chlieb,        1,3,7,9  

                    cereálie                                13.038   Mäsovo-zeleninový nákyp,                            80g+165g             vločková nát.                    1                             

                    s mliekom                            17.020   zemiakové pyré, stolová voda,                       130g+295g           s kápiou, čaj,    

                                                                 24.036   uhorkový šalát                                                                             **šk. ovocie                                                                             

                                                                                        

22.03.    P    Chlieb,                       5.113+4.018   Pol. z mieš. struk. so zelen. a zemiakmi,        0,18+0,25             Hrianka       1,3,7,9 

                    nát. z tvrdého                        8.001   Kurací perkelt,                                                 36g+54g               cesnaková,                       1 

                    syra, kakao                          17.002   halušky, čaj slivka                                           120g+220g           čaj   

               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
*Mlieko a mliečne výrobky „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie    

**Ovocie a zelenina „Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie       

KPM=Krajina pôvodu mäsa 

1 – Slovensko, 2 – Česká republika, 3 – Maďarsko, 4 – Rakúsko, 5 – Poľsko, 6 - Nemecko 

                                    


